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Zpravy z mésta

Zastupitelstvo mésta Plana se seslo na svém 12.jednéni ve stfedu 26.biezna 2008. Na
dal$im mist¢ zvefejiiujeme plné usneseni. Kompletni zapis je vyvéSen na informacni tabuli
V pfizemi radnice a na webovych strankach meésta. Dalsi jednani je planovano na stiedu
30.dubna a pak 14.kvétna 2008.

Vzpominka na osvobozeni Plané

V atery 6.kvétna 2008 ve 14.30 hod. budou na namésti polozeny kvétiny
k americkému pomnicku jako pfipominka a podékovani americké armad¢, ktera v kvétnu
1945 osvobodila Planou. V predstihu budou ve 14.00 hod. na planském hibitové polozeny
kvétiny k obéma pamatniklim obéti 2.svétové valky. Vefejnost je zvana na ob¢ akce.

Den Tachovského deniku

V utery 6.kvétna 2008 od 15 hod. na namésti (pfed obchodnim domem) potada
Tachovsky denik pro své Ctendie (a nejen pro n€) Den TD. Pfitomné vefejnosti nabidne
zébavny program s hudebnim vystoupenim a soutézemi.

Vybérové rizeni
Meésto Pland vyhlasuje vybérové fizeni na misto StraZnika- straZnice méstské policie.

Piedpoklady: vék nad 21 let, ob&anstvi CR, tiplné stiedni vzdélani, télesna a dusevni
zpisobilost, bezuhonnost a spolehlivost. K pisemné piihlaSce uchaze¢ pfipoji Zivotopis
s vy¢tem dosavadnich zamé&stnani a dale v souladu s § 4a) a 4b) zakona ¢. 553/1991 Sb.vypis
Z rejstiiku trestll (ne star$i nez 3 mésice) a Cestné prohlaSeni o spolehlivosti. Prihlasky se
zasilaji postou nebo je mozné dorugit je osobné do podatelny M&U Plana. Hodnoceny budou
piihlaSky doslé do 12 hodin dne 16.kvétna 2008.
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Oc¢kovani proti vztekliné

Pan dr. Krys ockuje psy proti vztekling kazdé utery a ctvrtek ve své ordinaci
v Kyjovské ulici od 16 do 18 hodin. Ockovani v osadach probéhne takto: 6.5.2008 v 18.15
hod. v Tynci, v 18.45 ve Vys. Sedlisti, v 19 hod. v Dolnim Sedlisti. 13.5.2008 v 18.30 ve
Svahach, v 19.00 ve Vizce, v 19.15 v Boudach, v 19.45 ve Zlivi. 15.5.2008 v v 18.15
v Karling.

V Pavlovicich bude o¢kovat p. dr. Heller takto: v sobotu 17.5.2008 u obchodu v 9.30-
9.45, u odbocky na mlyn v 9.50-10.05, u nadrazi od 10.15 do 10.35 hod.

Oc¢kuji se psi starsi 6 mesicii, cena 80 K¢.



Jarni odchyt psi

V ttery 29.dubna 2008 prob¢hl pravidelny jarni odchyt toulavych psii. Odchyceni psi
byli umisténi do utulku a majitelé si je mohou vyzvednout do jednoho tydne po dohodé¢
s méstskym straznikem. Po uplynuti této doby budou psi nabidnuti zdjemctiim o jejich chov.
Novi majitel¢é budou na zdkladé méstské vyhlasSky zprosténi povinnosti platit za takto
ziskaného psa mistni poplatek. Telefon straznika p. Chojny: 603 334 725 .

Knizni nabidka

Zajemcim o historii na§eho regionu a nedaleké Sumavy jsou uréeny nové knihy
Z nakladatelstvi Ceského lesa Domazlice. Prohlédnout si je a zakoupit mohou na podatelné
Meéstského titadu v Plané.

Oznameni o sbéru odpadu

Dne 20.dubna 2008 probéhl opét jarni mobilni svoz v Nadrazni ulici, v Karliné¢ a
osadach mésta Pland. S ohledem na skutecnost, ze v Plané funguje sbérny dvir a ze byla
roz§ifena jeho provozni doba, nebyla zfizena jina stanovisté¢ mobilniho sbéru. Na zakladé
nepfiznivého ohlasu obCanl na tuto Gpravu rada mésta rozhodla vzhledem Kk hustoté a
slozeni obyvatelstva ve Fucikové a BohuSové ulici provést mobilni svoz odpadu V téchto
lokalitach dodate¢né.

Tato sluzba bude provadéna firmami Ekodepon s.r.o. Cernosin a Jifi Hysek, vykup
surovin Plana, a mize ji vyuzit kazdy ob¢an zapojeny do systému shromazd’ovani, sbéru,
pifepravy, tfidéni, vyuzivani a odstralovani komunalniho odpadu na izemi mésta Plana.

Do mobilniho zatizeni je mozné ve vymezeném Case piinést tyto druhy odpadi:

Objemny odpad: odpad vznikajici provozem domacnosti, ktery vzhledem k jeho
rozméram nelze odlozit do bézné sbérné nadoby (popelnice) napt. ¢asti vyrazeného nabytku,
koberce, lina, odpady z vyklizeni ptd a sklept apod..

Nebezpecny odpad: obaly se zbytky barev a lakli, obaly (plastové, plechové) znecisténé
Skodlivinami, olovéné akumuldtory, monoclanky, oleje, olejové filtry, hadry a sorbenty znecisténé
Skodlivinami, staré léky, zbytky fedidel a rozpoustédel, pfipadné dalsi nebezpecné slozky vyskytujici
se v komunalnim odpadu.

Zpétny odbér elektrozarizeni: televizory, PC+monitory, lednice, mrazaky, zarivky, vybojky a
veskeré ostatni elektrospotiebice.

SOBOTA 17.5. 2008

stanovisté cas sbirané slozky

Fucikova ul. 9.00 - 10.55 OS+NS+EZ

zpevnéna plocha pred byvalou



kotelnou naproti prodejné potravin

BohusSova. ul. 9.00-11.00 OS+NS+EZ

Zelezny Srot bude svazen v sobotu 17.5.2008 od 9 hodin.

Prosime obcany, aby donaseli predmétné odpady pouze ve vySe uvedené dobé. Proskoleni
pracovnici firmy je budou ihned tfidit a uklddat do specialnich nddob.

Za Mésto Plana E. Cermakova, OZP

Sbérny dviir odpadi
Najdete jej v Dvorakové ul. ¢p. 679, Plana (nalevo od hrbitova)

Provozni doba fijen —brezen duben —zafi
Gtery 12.00 - 16.30 12.00 - 17.00
Ctvrtek 12.00 - 16.30 12.00 - 17.00
sobota 9.00 - 12.00 9.00 - 12.00

Sbérny dvar slouzi také jako misto, kde je moZné odevzdat vyrobky, na které se vztahuje
povinnost zpétného odbéru (zafivky a vybojky, kompletni elektrozatizeni pochazejici zdomacnosti,
baterie, autobaterie a monoclanky).

Jarni uklid

Jako i v predchozich letech zacali v bfeznu v naSem mésté pracovat obcané, které nam
pfidélil z fad nezaméstnanych Ufad prace v Tachové. Letos jich prislo $est. Méli by vykondavat
nejméné do fijna prace ve prospéch meésta. Odmeénu jim poskytuje Grad prace.

Do soucasné doby jiz provedli sbér odpadkd ve vSech prostranstvich mésta. Tim pomohli
Planskym sluzbam, s.r.o., kterym Gklid mésta prislusi. Kromé toho sbirali odpad kolem pfijezdovych
komunikaci do mésta, které jiz Planskym sluzbam nepatfti. Jejich prace je pravidelné kontrolovana. |
kdyZ bych si osobné v nékterych mistech uklid predstavoval dikladnéjsi, je jejich ¢innost viditelna.



Nasbirali odpad, ktery zaplnil vice nez 5 nakladnich automobil(. Uklid mésta a okoli se samoziejmé
bude opakovat.

Neé¢kdy mne ale prepada velmi neptijemny pocit — tehdy, kdyz prochazim misty, ktera
jiz byla prokazateln¢ nedavno uklizena, a ona jsou znovu zanesena odpadky, které dodali
neukdznéni obcané. Pro nékoho je zfejm¢ velkym problémem odnést odpadky do
odpadkového kose ¢i do kontejneru a nevadi mu, Ze svym chovanim znepiijemiuje zivot
jinym.

Ing. K.Vrzala, starosta

Zprovoznéni nemocnice a také nemocni¢ni vyvarovny
Narocna cesta ke stovce

Situace v nemocnici v Plané se rychle stabilizuje. Prazska obchodni firma FFUS, ktera
je majitelem, pfipravuje se svymi partnery fadu akci a novinek smétujicich k rychlé obnové
nemochnice.

Jak se vyjadiil jednatel FFUS Toma§ Kopecky: ,Jde ndm o to naplno vyuzit
mimoradny potencidl, ktery tento aredl v sobé skryvd, a to nejen zregiondlniho, ale i
celorepublikového pohledu. Spolecné s tymem Spi¢kovych zkuSenych lékatrskych odbornikil
Z Prahy, Plzn¢, ale i ze zahranici, byla vytvorena zcela nova koncepce rozvoje zdravotnického
zatizeni vychazejici z technickych, profesnich a personalnich kapacit arealu a zaroven z jeho
strategické polohy. PIn¢ do provozu bude nemocnice spusténa postupné jiz béhem nékolika
ptiStich mésicti. Findlni stav bude pfedstavovat diky Sirokému spektru ¢innosti moderni
medicinsky provoz, ktery ptilaka jak zdjemce o kvalitni I€katrskou péci, pacienty tuzemskeé i
zahrani¢ni, tak v neposledni fad¢ i kvalifikovany personal.*

K témto cilim aktivné pfistupuje 1 SdruZeni obci Tachovska, které na neddvném
setkdni se zastupci nemocnice vyjadiilo k pfipravené koncepci zdravotnického zatizeni plnou
podporu.

Slavnostni otevieni se planuje (nenastanou-li néjaké nepfedvidatelné okolnosti) na sté
a odpovédi. Naptiklad se zpracovava revize veSkerych nemocni¢nich zafizeni. Zavere¢né
zpravy by mély byt dohotoveny b&hem mésice. Aby pokoje spliiovaly potiebny evropsky
standard, dokoncuji se nékteré tpravy. V nejblizsi dobé prob&hne také dikladna desinfekce a
deratizace celé hlavni budovy. Specialisté se zaméti pfedevSim na klimatizaci, ktera byla pét
let odstavena.

Naplnit by se m¢l i plan na sniZeni energetické naro¢nosti celého provozu. Pozornosti
neujdou rozvody medicinalnich plynt. Utvaii se internetova sit’, ale také kamerovy systém a
kartovy pristupovy systém. Vyfesit se musi dopravni situace pfed novym vjezdem do arealu a
informacni tabule. V ramci Udrzby se provede i zvelebeni stavajicich ambulanci. Pfi rozsiteni
provoznich fadii zadala nemocnice certifikaci ISO 9001 a ISO 27001.

Spole¢nost Stravbyt chce 1.kvétna uvést do provozu moderni vyvatfovnu, ktera by
diky své kapacité¢ méla slouzit nejen nemocnici, ale 1 Sirokému okoli. Pfedpokladana kapacita
by se mé¢la pohybovat od 600 do 800 jidel denné¢.

Posun nastal i Vv personalni oblasti. Hlasi se sestficky a pomocny personal.
Ptedpoklada se, ze v prvni fazi nemocnice vytvoii sedmdesat novych pracovnich mist. Uz
dnes je jisté, ze zde budou pracovat Spickovi odbornici z pfednich operacnich tymii nasi



republiky, coz mize byt dobra Sance pro zacinajici Iékate, ktefi si svou praxi teprve buduji.
Pro vSechny pracovniky vytvoii nemocnice kvalitni zdzemi, podle potfeby i bydleni.

Novinkou je i pokrok v jednani s nemocnici v Marianskych Laznich, kde je ze strany
planské nemocnice nabizena zajimava spoluprace ve vSech odvétvich v ramci okresu.
»Spojeni téch dvou nemocnic ma logiku,* nechal se podle deniku MF Dnes slySet starosta
Marianskych Lazni Zdenck Kral. ,, Je nesmysl, aby spolu soupefily.*

ZS Na Valech hlisi a nabizi

V patek dne 9.5. 2008 vyhlasuji feditelské volno. Bude-li zajem o Skolni druzinu,
zajistime v tento den provoz. Dé&ti mohou vyuzit i nabidky aktivit v DDM. Podrobng&;jsi
informace najdete v DDM.

Zajemcim o sportovani nabizime v mésicich kvéten — Cerven moznost vyuZit
sportovni halu za 100 K¢ na hodinu. Upozoriujeme, Ze hala nebude vytapéna. Lze si ji
zamluvit telefonicky na ¢isle 374 792 492 v dob€ od 7.00 do 15.00 hod.

Jana Basakova,fFeditelka Skoly

Plana bude mit nového straznika

Podle zpravy velitele obvodniho oddéleni Policie CR v Plané se bezpeénostni situace
Vv poslednich letech v Plané zlepsila a je piiznivéjsi nez v jinych castech nasi republiky.
Statistiky policie uvadéji, Ze pocet trestnych €ind, které se staly v roce 2007 v Plané, €ini pfi
pfepo¢tu na obyvatele jen 25 % proti celostatnimu praméru. V roce 2006 bylo v Plané
evidovdno 115 trestnych ¢inG a vroce 2008 jen 50. Jde zifejmé mimo jiné¢ o vysledek

preventivni ¢innosti.

Zajisténi bezpe€nosti ve mésté je predevSim véci Policie CR. Svou cinnosti k ni
pfispivd 1 méstska policie. Ukolem méstské policie je ovSem piedevSim dohlizeni na
dodrzovani méstskych vyhlasek, coz Policie CR nesleduje.

Planské méstské zastupitelstvo se v urcitych periodach zabyva bezpecnostni situaci ve
mésté, kdy tesi stiznosti obfand, zve na sva zasedani zastupce Policie CR. Ja osobné také
pravidelné jednam s velitelem Obvodniho oddéleni Policie CR v Plané a s feditelem
Okresniho feditelstvi Policie CR. Na jednom zpfedchozich zasedani projednavalo
zastupitelstvo mésta také zpravu kontrolni komise, ktera se tykala prace méstské policie a
prace Policie CR ve mést&. V této souvislosti také projednavalo zpravu méstského straznika o
jeho ¢innosti.

Na poslednim zasedani zastupitelstva byl vznesen navrh na rozsifeni méstské policie.
Na zéklad¢ hlasovani bylo rozhodnuto, ze bude piijat dalsi straznik (do této doby zde piisobi
jen jeden). J& osobné jsem se zdrzel hlasovani. Ptijeti dalSiho straZnika jist¢ vidim jako
uzite¢né a to zejména proto, ze se zvysi tlak na dodrzovani méstskych vyhlasek. Na druhou
stranu ale vidim zvySeni vydajli z rozpoctu mésta s tim spojenych, kdyz diky kazdému vydaji
na mzdy a dal$i nédklady se omezuji moznosti investic z mestského rozpoctu.

Na jiném misté tohoto Cisla mési¢niku je mozno si piecist pozadavky na osoby, které
se budou uchdzet o funkci planského méstského straznika-straZznice. Lze si je precist 1 na
vyvésce meéstského Ufadu a na internetovych strankdch mésta. Uzdvérka piihlaSek bude
15 kvétna 2008. Nasledné budou zajemci pozvani k pohovoru pted vybérovou komisi.



Vybrand osoba ovSem nezacne funkci vykonévat hned. Musi jesté absolvovat
piislusna Skoleni a slozit piredepsané zkouSky. Pfitom jak Skoleni, tak zkouSky se konaji u
ptislusnych instituci jen v urcitych terminech. Bude tedy jesté néjakou dobu trvat, nez v Plané
zaCne skutecné pusobit druhy méstsky straznik. Do t¢ doby bude vybrand osoba pouze
pomahat soucasnému straznikovi a zaskolovat se.

Ing. K.Vrzala, starosta

Co jsme délali v zimé?

Leto$ni zima nebyla pro stiedisko technickych sluzeb, které patii pod Planské sluzby,
s.1.0., tak naro¢na na uklid snéhu, jak tomu bylo v zimach minulych. Pfesto nasi pracovnici
nezahaleli. Diky rannim mraziktim denné vyjizd¢€li na udrzbu a oSetfeni komunikaci.Vice ¢asu
mohli vénovat a také vénovali provadéni udrzby strojniho a vozového parku Kaceli a
proiezavali stromy a kete, stfihali zivé ploty v lokalit¢ hibitova a odvazeli z toho vznikly
odpad. Dost Casu si vyzadala oprava lavicek, uklid komunikaci a vefejnych prostranstvi
vV obdobi bez snéhové pokryvky, instalace, opravy a demontdz vanocni vyzdoby, opravy a
udrzba vetejného osvétleni a opravy svislého dopravniho znaceni. Operativné jsme plnili fadu
dalsich ukolti, mezi které je mozné zaradit téméf kazdodenni odstranovani skod zptisobenych
fadénim vandalii. Piekvapilo nas (ale nezaskocilo) pocasi v prvnich jarnich dnech. Zima totiz
ukazala, ze se nechce jen tak lehce vzdat, a tak jsme opet museli nasadit na udrzbu vozovek i
chodnikl zimni techniku.

Ing. Jan Vesely, Feditel PS

Program MéEKS Plana na mésic kvéten 2008

30.4. Tradi¢ni paleni carodéjnic
Program pro déti se soutézemi o ceny zacina v 19.00 hod. Uginkuji herci Divadla
Andromeda — Andrea Sousedikovda a Dodo Slavik . Od 20.30 bude hrat k tanci a

poslechu skupina Express Line. Vstupné pouze dospéli K¢ 40.

12.5. Zajezd do Divadla v Mar. Laznich na pfedstaveni M. Donutila ,,Cestou necestou”.
Vstupenka s dopravou stoji K¢ 280. Odjezd autobusu v 18.50 z AN Plana.

Zajemci, hlaste se co nejdfive na MéKS Plana, tel. 374 794223, 603788954.

16.5. Zajezd do Komorniho divadla v Plzni na abonentni pfedstaveni ,Zahradnikdv

pes“. Odjezd autobusu v 17.15 z Chodové Plané, v 18.30 z AN Plana.

20.5. SoutéZzni odpoledne pro u¢né SOU Plana.

Sal MéKS Plana, zacatek v 16.00 hod.



22.5. Z4jezd do Divadla v Mar. Laznich na predstaveni Divadla Kalich Praha
,DRAHOUSKOVE". V hlavnich rolich vystoupi J. Paulova a Pavel Zednigek.

Cena vstupenky s dopravou cini K¢ 290. Odjezd autobusu v 18.50 z AN Plana.

26.5. Prezentacni akce firmy ,, Lazensky Svihak”.

Sal MéKS Plan3, zacatek v 10.00 hod.

31.5. Country vecer se skupinou Wyjou

Koupalisté Plana, zacatek ve 20 hod., vstupné K¢ 50.

Vystavni sezéna v Galerii ve véZzi v Plané 2008

7.6.—29.6. Ivan Tlusty - dfevéné objekty

7.7.—-27.7. Jana Vackova — grafiky

2.8.— 7.9. Jan Samec - obrazy

Kostel sv. Petra a Pavla: 19.7.- 14.9. Tilo — obrazy, sochy

Vernisaze zacinaji vidy v sobotu v 17.00 hod.

Vazena redakce Planského mési¢niku,

Chci touto cestou podékovat vsem, ktefi se zaslouzili o organizovani mé prednasky v Plané ve
stfedu 26.bfezna 2008. Zaroven chci podékovat i vSem tém, ktefi se prednasky zucastnili, zvlasté kdyz
bylo tak nepfiznivé pocasi. To musi Clovék ocenit, Ze lidé vyjdou z teplého domova do snéhové
pliskanice. A bez obecenstva by se prece prednaska konat nemohla! Je anglické pfislovi, které jasné
fika, Ze kapitan nemuze byt kapitanem, kdyz nema lodni posadku! Budu dlouho vzpominat na milé
tvare obyvatel mésta Plana a preji vdm vSsem krasny rok 2008, zdravi a mnoho osobnich Uspéch(. At
Plana vzkvéta do Stastné budoucnosti.

S pozdravem Hana Gerzanicova

STUNTRIDING CUP 2008

BliZi se Cerven, tradicni Cas, ktery pfilaka na letisté Krizenec vSechny, ktefi miluji motorismus.
Na sobotu 7.cervna 2008 chystame akci, kterd bude opét plna adrenalinu.



Podrobné informace v pfistim Cisle.

Planska Blanka Brunova Mistryni CR v §achu

O vikendu se v Mosté& konalo Mistrovstvi CR v $achu mladeZe, nejmladsi kategorie H-
Blanka Brunova. A pravé Blanka Brunovéd se postarala o nejvétsi piekvapeni, kdyz po
fantastickém vykonu vystoupila na stupinek nejvyssi.A tak po loiském vitézstvi Jitky Janské
z Plzné zlstava titul v Plzenském kraji.

Pro Planou je to historicky nejvétsi uspéch. V roce 1995 byl Adam Zitek Piebornikem
Cech v kategorii H 10, ale na Mistrovstvi CR skon¢il az druhy, za sou¢asné nejlep$im nasim
Sachistou Davidem Navarou. A jaké byla cesta na vrchol? Docela prosta. Loni v tinoru byla
pti DDM Pland zalozena Sachovéd piipravka pro zacatecniky.Tam se Blanka zacala
seznamovat se zakladnimi principy Sachu. A zacala hrat v turnajich v kraji, kterych je
pofddano pomérné dost. A tak vétSinu sobot travila za Sachovnici na turnajich 1 se svym
starSim bratrem, ktery patii k nejsilngj$im planskym Sachistim. Samoziejmée se ucastnila i
vSech Sachovych vikendovych soustiedéni pofadanych KMPk a Sachového letniho tdbora v
Kunovicich na Sumavé. A protoZe se kategorie H8 a D8 vétsinou spojuje s kategoriemi H10 a
D10,protoze tak malych Sachistii je malo, zlistdvala ve stinu svych o rok starSich spoluhraci i
soupefti. V letoSnim roce,a také diky Plané, doslo k nértistu poctu ucastniki v nejmladsich
veékovych kategoriich a tak se Komise mladeze rozhodla vyhodnotit vysledky ve vSech
kategoriich a ne jen mladsi zédky do 12 let dohromady, jak tomu bylo v minulych letech. A
ptekvapivym vysledkem po rozdé€leni podle véku bylo 1.misto Blanky v Sestidilném serialu
Krajského preboru v Rapid Sachu v kategorii D8.Medaili si ale nemohla pfevzit osobné,
protoze zavéreény turnaj v Touskové se ¢asové kryl tuto sobotu s Mistrovstvim CR v Mostg.
To ale svédéi o tom, Ze na Mistrovstvi CR se nejednalo o nahodu, ale Ze titul vybojovala
Krajska ptebornice.
Na zavér bych chtél Blance pogratulovat a pod€kovat za vynikajici reprezentaci ne jen
$achového oddilu SK DDM Plana, ale i celé Plané a tachovského okresu.

Sv.Zitek- trenér

DEN ZEME

tentokrat ze Skolnich lavic

Dne 16. dubna se zZaci 1. stupné zucastnili v souvislosti s celoskolnim projektem Den Zemé
popularné nau¢ného poradu s ndzvem ,,Aby bylo na Zemi milo”.

Zajimaly nds nazory nejmladsich Gcastnikd, tedy zaka 1. az 3. rocnikd, ktefi o této akci
napsali:

,,Libilo se mi, jak jsme zpivali se Standou a Vandou pisnicku o Cisté vodé, lustili hadanky a jak
jsme s nimi tancovali.” .. ... . Kristyna Markovd z 2. A

,Nejhez¢i bylo, jak skfitek Skodolibka zaklel Vandu do kapky. Naucili jsme se tfidit odpad a
Setfit pfirodu”. ......... Kristynka Zitkova z 2. B



,,Zpivali jsme o Zabkdch ve vodé a tridili odpad. Nakonec jsme dostali maly ddarek” . . . .. ..
Blanka Briinova z 2. A

,,Bylo to docela poucné, hlavné to, Ze nesmime hdzet stary vécido lesa”..... ...........
Matyas Vivodik z 2. B

,, Tridili jsme odpadky do sprdvnych popelnic podle barev, bylo to moc hezky, smdli jsme se a
zpivali“......... Sofie Kroupova z 2. A

,,Musime Setfit vodou, a kdyZ si pofidime néjaké zvirdtko, tak se o néj musime starat . . .. ...
Terezka Phamz2.B

,,Museli jsme hddat chyby, co se nesmi v pfirodé délat, bylo to hezké predstaveni . ..... ....
Tereza Chalupnaz 3. A

,,Poprvé jsem slysel néco o BIO potravindch a ekologickych farmach” . .................
fika Josef Kopacekz 3. A

Ve Ctvrtek 17. dubna se vSichni Zaci 2. stupné zicastnili soutéZniho dopoledne konaného pfi

pfilezitosti oslav Dne Zemé.Velmi zjednodusené feceno - soutéZe, informace a zdbava.(Vice na
strankach skoly.)

V 11:00 navdazala v mistnim kiné beseda s panem Janem Kopkou, nevsednim sportovcem,
ktery na kole zdolava ty nejtézsi zavody na svété. Pro zaky nasi skoly pfijel vypravét a promitat bez
naroku na odménu o poslednim velkém zavodé, ktery nejen absolvoval, ale dokonce vyhral — byl to

nonstop zavod napfic Aljaskou.

A jak to vidéli Zaci?

1800 km pres Aljasku

Dne 17.4.2008 se konal Den Zemé. Pro cely druhy stupefi se odehrdval v aule nasi skoly aZ do
chvile, kdy jsme se presunuli do sdlu kina, kde na nds cekal pan Jan Kopka. Jezdi extrémné obtizné
zavody- napfic Aljaskou, zdvod z Kanady do Mexika, Crocodile Trophy, Iditarod 03 i 07, Great Divide
Race. A i kdyZ by mél urcité co povidat i o téchto zdvodech, chtél ndm povidat prdvé o zdvodu pres
Aljasku. Jelo se pres zamrzId jezera, more a pohofi a svdtek byl, kdyZ potkal néjakou vesnicku. Na kole
toho musel vézt co nejméné, aby byl dostatecné rychly. Problémem bylo zdsobovdni jidlem. Jidlo se
nabalilo do balicki a ty se rozeslaly do vesnicCek, které leZely na trase zdvodu. Povidal ndm, Ze lidé ve
vesnickdch jsou pry velmi mili a nechaji vds tam odpocinout a vnimaji to jako zpestreni.Také ndm
povidal, Ze tam na néj ¢ekaly ndstrahy, jak zdravotni v podobé riiznych omrzlin, tak i ndstrahy prirodni
v podobé propadlych kust ledd. A tam kdyby clovék spadl do vody, zemrel by na silné podchlazeni.
Ddle nam vypravél o tom, jakd tam plati zdsada. KdyZ je nékdo v nouzi, druhy by mu mél pomoci. On
sdm také pomohl. Vidy nebo skoro pokaZdé se ve vesnickdch sjeli tfi zavodnici: Jan Kopka, Japonec
Masaru a Ameri¢an Joseph. Joseph mél nejmodernéjsi model kola se Sirokymi pneumatikami. Jan
Kopka mél stfedni a Masaru mél tplné uzké, navic pordd padal, ale nevzddval se a jel vZdy ddl a ddl..



Ale bohuZel Masaru nakonec nedojel, protoZe asi za polovinou zdvodu (asi po 900 milich) to musel
vzddt z divodu vaznych omrzlin. Nakonec z celého startovniho pole dojel pouze Jan Kopka a Joseph,
pfitom se zdavodu zucastnilo asi 36 biker(. Toto poviddni mél pan Kopka podloZené mapou, pivodni
muzikou eskymdki a nddhernymi fotografiemi.

Mné osobné se to velmi libilo a vétsiné spoluZdki také.

Jakub Simek z 6.B ZS Plan4, namésti Svobody

BONSAI MERKLIN 2008
17.-18.kvétna 2008 od 9 do 18 hod. v zamku v Merkliné u Prestic

Mili pratelé, zveme Vas jiz po paté do Merklina u Prestic, tentokrat na jubilejni rocénik
vystavy BONSAI MERKLIN 2008.

Jsme velmi radi, Ze se i vtomto roce budeme moci spolecné potésit pohledem na krasné a
hodnotné bonsaje, které s laskou, porozuménim a respektem k zakonlm pfirody dlouhé roky péstuji
Cesti bonsajisté. Bonsaje budou vystaveny v novém aranzma v atriu zamku, expozici doplni suchd
japonska zahrada ,KARE-SANSUI“.

Program vystavy zpestfi zajimavi hosté pfi téchto doprovodnych akcich:

17.5.2008 — velky sal Martin ASenbrenner a Libor Slatinka, vitézové prestizni soutéze Ceské
bonsajové asociace , predvedou své uméni pfi tvarovani dvou identickych jamadori (stromy z prirody
) 0d 9.30 hod do 12.30 hod.

Karel Serdk, prezident Ceské asociace suiseki, pfedstavi pfi své prednasce uméni suiseki,
promitne na toto téma diapozitivy a soucasné predvede ¢ast svoji sbirky téchto krasnych kament od

13 do 14.30 hod.

Floristé Hana Hourova ( maijitelka firmy Teplo domova, Plzen ) a Jan Pesicka predvedou
aranzma kvétin na téma ,Jak jde Cas Zivota“. AranZma k prileZitosti vyznamnych Zivotnich uddlosti -
krtiny, svatba, narozeniny, promoce, apod. Od 14.30 hod do 16.30 hod. Vazby bude mozné zakoupit.

18.5.2008 — velky sal Od 9.30 hod do 12.30 hod budou pokracovat M.ASenbrenner a Libor
Slatinka ve tvarovani jamadori. Hana Sebestova, ¢tyfnasobnd vitézka Mistrovstvi CR ve floristice, vds
okouzli od 13 do 14.30 hod.aranZovanim suchych kvétin.Vytvorené vazby bude mozné zakoupit po
ukonceni aranzovani pfimo ve velkém sdle. Od 15 do 16 hod.vas ¢ekd opravdova pastva pro oci.
Seznamite se s pripravou tradic¢ni japonské speciality SUSHI (rué¢né zavinuté &i tvarované kousky
okyselené varené ryze, doplnéné o syrovou rybu, mofské plody Ci zeleninu). Budete-li chtit potésit
Vase chutové poharky, bude mozné pripravené lahldky ochutnat.

Béhem konani vystavy bude v Merklinském zdmku instalovand vystava fotografii Vaclava
Kfepelky z Nekvasov s ndzvem , Ceské zahrady sjaponskymi prvky “. Vase kroky jisté neminou
Cajovnu, kterou zajisti firmy Rosteto s.r.o. Jana Kocourka a Dobra ¢ajovna z Prahy, kde budete mit
moZnost ochutnat nejen japonské &aje, ale také shlédnout kazdy den vidy od 14 hod. Cajovy obfad.



Ve vystavnich prostorach najdete i velkou prodejni expozici bonsaji, keramiky, naradi, konifer a
doplrik( do zahrad.

Vérime, Ze vystava prispéje alespon na chvilku k Vasemu uniku z reality bézného Zivota. A ve
Vasich dusich zavladne pokoj a radost.

Poradatelé

RKC v Plané

Charita u nas

Byly odvezeny Diakonii Upice vase baliky 3atstva véetné prezimujicich balikdl z Némecka.
Zlstala ndm spousta kol a kocarkd — jsou k mani zdarma. Dalsi drobnosti a pultovy mrazak za
symbolickou vypomoc. 10. cervna 2008 se bude pred prazdninami charitni vypomoc vybirat
naposled, poté aZ v zafi. Prosim, respektujte nase moZnosti. Stava se, Ze jen tak byvaji jako odhozeny
odpad pfed farnimi dvermi navrseny svrsky. Tady nejde o pomoc, nybrz o pritéz.

Dékujeme vSem, ktefi opravdu pomahaji. Tedy do 10.6. vidy v Gtery od 15 do 16 hod.
Co nového nas ¢eka ? Akce v nejblizsi dobé:

Ct 1.5.2008 Nanebevstoupeni Pané — 15.00 hod mse svata a po ni Majova poboznost

v Plané. Od 16 hod. zveme vsechny (rodiny s détmi,malé i velké) na grilovani ve farni zahradé
pfi zpévu a kytare (napoje budou, maso a dalsi si pfinesete s sebou a zde si ogrilujete ¢i opecete na
ohni).

P4 9.5.v 10 hod. Strdz — P.Vladimir Born, vikat, mse sv. s O. biskupem k oslavé narozenin.
So 10.5.v 9 hod. Brod n.T. — mse sv.

So 17.5. v 11 hod. Pavlovice — Cerny mlyn — majova s rodaky.

wev

10.30 hod. z Chodského Ujezda a Chodové Plané, kde neni mse sv.
So 24.5. v 11 hod. Svata Anna — svatba Pavly a Ondreje

17.00 hod Svata Anna — Majova poboznost
So 31.5. v 8 hod. Den viry v Plzni — odjezd od fary, navrat ca 19 h.

Kontakt: P.JdSa — 607202127, sasajara@seznam.cz , kdykoliv, aviak vidy v utery 15-17 h.

Drogy ...

(Napsala kolegyné Petra Vorlova, vedouci K-centra o.s. Kotec v Chebu)

VazZeni ¢tenari, dnes vam prinasim odpovédi na nejcastéjsi dotazy rodicu, tykajici se uzivani
navykovych latek jejich détmi.


mailto:sasajara@seznam.cz

Jak poznam, Ze moje dité bere drogy?

Existuje nékolik faktd, které jsou varovnymi signaly toho, Ze vase dité uzivd navykové latky.
Nékteré skutecnosti mohou byt pouze zndmkou patfici k dospivéni, pokud se vsak vyskytuje nékolik
skute¢nosti najednou, pak je moZné uvazovat o zneuzivani navykovych latek. Je tfeba si téchto
signall vsimat, a pokud se vyskytuji opakované, a trvaji-li delsi dobu, pak je podezfeni ze zneuZivani
navykovych latek na misté. Mezi nejdllezitéjsi znaky uZivani navykovych latek patfi:

1.ndpadnd zména pratel

2.zména vzhledu, napf. zanedbavani zevnéjsku, zména stylu oblékani, zanedbavani hygieny,
zhubnuti, bledost, koZni problémy apod.

3.neodlvodnéné zmény nalad, napf. bezdlivodna nadmérna veselost, ¢i naopak skleslost,
podrazdénost, tajnlstkarstvi

4.ztrata dosavadnich zajm0 a konicku

5.nadmérnad aktivita stfidajici nadmérnou ospalost
6.ndpadné zvyseni potfeby penéz

7.prodej vlastnich véci a ztrata penéz ¢i véci z domacnosti

8.nejjasnéjsim znakem je samotny nalez drogy, Ci potieb pro jeji uzivani, jakymi mohou byt
igelitové sacky s nezndmou latkou, krabicky s nadobickem, injekéni stfikacky apod.

Jak mam postupovat, pokud zjistim, Ze moje dité bere drogy?

Dulezité je problém neprehlizet, nepopirat jej. Nejen feSeni situace, ale uz samo pfijeti
podezieni, Ze ma dité néco s drogami, je prvnim krokem k feseni problému. NezUstavejte s tim sami.
Doprejte si konzultaci s odbornikem co nejdfive. Méjte na mysli, Ze hanbou neni problémy mit,
hanbou je tyto problémy nefesit. Skryvdnim a popiranim problémi tyto nemizi, ale naopak se
prohlubuji. Cim dfive je problém Fe$en, tim lépe. Dal$imi dGleZitymi kroky pfi zjisténi, Ze vase dité
bere drogy, je:

1.nejednat okamzité v prvotnim afektu, prvni vinu emoci je dobré nechat odplynout
v nepfitomnosti ditéte a pockat na prvni raciondlni napady.

2.neobvifiujte nikoho. Minulost se zménit nedd. Reste soucasnost.

3.dfive neZ si promluvite s ditétem, zjistéte si co nejvice informaci ohledné navykovych latek
a mozZnostech postupu pfi reseni situace.

4.uvazujte o budoucnosti. Pfipustte si, Ze pokud problém nebude Fesit, mize ¢ekat vase dité
kariéra toxikomana. Jen tak budete schopni vidét realné vSechna mozna rizika.

5.nechte ditéti prostor k objasnéni situace a sami mu kratce a jasné sdélte svlj nazor na véc.
Nenechte se ukolébat tvrzenim, Ze se o nic nejedna, a Ze dité ma drogy pod kontrolou.



6.nezanedbdvejte sourozence, partnera ani sebe. Nedovolte svému ditéti, aby znicilo vas, vas
partnersky vztah a rodinu. Jako trosky nikomu nepomfizete.

7.vyvarujte se litosti a sebelitosti. Snazte se problém fesit racionalné. Vyhledejte odbornou
pomoc.

Jak mam jednat s ditétem, které bere drogy?

1.Nejednejte s ditétem, pokud je pod vlivem drogy.

2.Nevérte jeho tvrzeni, Ze ma drogy pod kontrolou.

3.Stanovte jasna pravidla souZiti a dlisledné trvejte na jejich dodrZovani.
4.Nefinancujte zneuzivani drog.

5.Nedejte se vydirat ditétem, nenechte sebou manipulovat (napf. vyhroZovanim
sebevraZzdou, Utékem, prostituci apod.)

6.Nedovolte, aby vas byt navstévovali lidé, ktefi drogy uZivaji.

7.Dejte ditéti najevo, Ze nezavrhujete je samé, ale zplsob jeho chovani, tedy to, Ze uZiva
drogy.

8.Nabidnéte ditéti podminky vasi konstruktivni pomoci. Budte pfipraveni na jejich odmitani.

9.0cenujte kazdou snahu ditéte po zméné, napf. navstévu odbornika, zlepseni ve Skole apod.

V pfipadé dalSich dotaz(i se obratte na nase Kontaktni centrum v Tachové (K.H.Borovského
1177, tel. 608 656 538).

Druhé Hudebni Léto Borska

Bor u Tachova, chram sv. Mikulase, 3.kvétna 2008 v 18 hod.
Antonin Dvorak: MSe D —dur Te Deum

Uginkuji: Eva Miillerova — sopran, Jana Puterovd — alt, Vaclav Lemberk — tenor, Milo$ Horak —
bas, Kiihntv smiseny sbor Praha,Plzeriska filharmonie. Dirigent: Marek Vorlicek

Vstupné: dospéli 200 a déti 70 K¢.
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